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PCO - Yachting

Proviantliste

Frihstick Glaser/Dosen
Wurstsorten Gurken

Salate Rote Beete
Marmelade/Honig Oliven

Kase

Dosenfisch Tomate

Milch

Butter/ Margarine

Paketbrot Naschkram
Kaffee SuRes

Filter Kekse
Teebeutel Salzstangen
Eier Erdnlsse
Schinken Chips oder &hnl.

Speck fur Rihrei

Unterwegs Hardware

Knabber-Wirstchen Spilmittel

Dosen-Wirstchen Lappen

Suppendosen etc. Schwamm

Bratwirste Abwaschbiirste
Millbeutel diverse

Grundnahrungsmittel Alufolie

Brot/ Brotchen Klarsichtfolie

Nudeln/ Reis Papierrolle

Tomatenmark Teelichter

FertigsoRen Streichhdlzer

Essig/ Ol Handschuhe zum Spilen

Pfeffer Toilettenpapier

Cayennepfeffer

Salz

Senf Getranke

Ketchup Wasser

Zucker Safte

Mehl und Sonstige

Masli

Lieblingsgewirze

Krauter der Provence

Gemiise/Obst

Mahlzeiten

Kartoffeln

Einkauf nach

Zwiebeln

Ihren Rezeptideen

Gurke

Salat

Tomaten

Paprika

Knoblauch

Apfel

Bananen

Annanas

Denken Sie bei den Mengen bitte daran: Es gibt fast Uberall Einkaufsmdéglichkeiten zum Nachkauf und fur frische Lebensmittel

PCO Telefon: Telefax: Email: Internet:
Teplitzer Allee 16-18 0431/7197 97 0 0431/71 97 97 3 info@pco-yachting.com www.pco-yachting.com
24146 Kiel



